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DOELGROEPEN

EFFECTEN (ONDER MEER)

Er zijn veel verschillende doelgroepen die baat 
kunnen hebben bij RGM.

Mensen met een neurologische aandoening als:
• Parkinson(isme) • CVA • Niet aangeboren hersenletsel • MS • dementie

Mensen met depressieve klachten en/of burn out

Mensen met een psychiatrische aandoening

Mensen die een ziekenhuisopname of chemotherapie achter de rug hebben

Gezonde ouderen die hun hersenen goed willen trainen (healthy ageing)

Kinderen met leerproblemen (dyslexie, dyscalculie, AD(H)D)

Kinderen met een motorische achterstand

Toename concentratie Toename van energie

Verhoging denksnelheid Toename van belastbaarheid

Verbetering van spraak Verbetering van stemming

Verbetering van geheugen Verbetering van balans

info@rgm-nederland.nl     www.rgm-nederland.nl     050 – 409 50 84
rgm
nederland

Verbetering leervermogen Toename zelfvertrouwen

Verbetering motorische
vaardigheden

Toename van spierkracht

Es majeur  
muziektherapie

www.esmajeur.nl 
info@esmajeur.nl
06 11628336

Sillenhoek 7a
6091 PC Leveroy


